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in den Ausscheidungen

Muss man die Nutzung des Ausscheidungs-Komposts in der Nahrungsmittelproduktion furchten?

Von Joseph Orszagh (Ubersetzung ins Deutsche von Francoise Villard)
Das Problem
Auszug aus einer Nachricht von einem unserer Korrespondenten:

« Wahrend eines (in Ungarn organisierten) Forums Uber Permakultur gab es eine hitzige Diskussion
unter den Anhdngern der Biosfreu-Toilette (BST)' und den Personen, welche die Gefahren ihrer
Nutzung fdrchteten. Es galt, in Erfahrung zu bringen, was denn besser sei: Die Nutzung der BST oder
die Aufbewahrung der Ausscheidungen in einem geschlossenen Behdlter und deren Abholung zur
Aufbearbeitung durch spezialisierte Unternehmen?

Laut einer der anwesenden Personen kénnten die in der Anfi-Baby-Pille enthaltenen
Hormonrickstédnde und andere Medikamentenrickstédnde im Kompost, der aus der Kompostierung
der BST-Abfdlle stammf, bestehen bleiben. Und das, obwohl die gleichen, in einem geschlossenen
Behdlter gesammelten Ausscheidungen doch an Unternehmen anvertraut werden kbnnen, welche
sie dank eines geeigneten Verfahrens zersetzen. »

Die Forumsorganisatoren wollten ebenso die Stellung des EAUTARCIE-Teams diesbeziglich erfahren.

Joseph Orszaghs Antwort

Unter den BST-BefUrwortern und deren Gegnern finden regelmdaBig éhnliche Diskussionen in Belgien
und vor allem in Frankreich, wo die BST-Nutzung relativ verbreitet ist, statt. Diese Trockentoilette
unterliegt der Kritik, aber die Gegenargumente drehen sich immer um die gleichen Themen. Der
von Joseph Orsz&dgh und André Leguerrier auf der EAUTARCIE-Welbsite verdffentlichte 2 Artikel hat
ein wenig die Gemuter in Frankreich beruhigen kénnen. In unserem Artikel wurde die Arbeit eines
japanischen Wissenschaftlers analysiert. Laut diesem hatte der aus einem Aufbereitungssystem wie
der BST (im Artikel des Wissenschaftlers ist von einer « konventionellen Trockentoilette » die Rede)
stammende Kompost nahezu den ganzen, in den Ausscheidungen enthaltenen, Stickstoff verloren.
Er belegt seine Behauptung durch von ihm persénlich durchgefUhrten Versuche. Die Analyse der
besagten Versuche und der gewonnenen Erkenntnisse lassen sehr schnell zu dem Schluss kommen,
dass gerade das Gegenteil stimmt. Infolge der Veroffentlichung dieser Klarstellung schwiegen die
BST-Gegner (Hochschulexperten, unter anderem) zumindest provisorisch3.

1 Link: hitps://youtu.be/2V27R2GVXPk auf Franzdsisch, oder https://youtu.be/zUTaiFItH58 auf Englisch.

2 Link: http://www.eautarcie.org/doc/article-qualite-compost-tlb-de.pdf.

3 Manchmal geraten sogar renommierte Wissenschaftler in die Falle, durch die Versuchsergebnisse auszudricken, was sie
hatten sagen wollen, bevor sie diese Versuche ausgefUhrt haben. Wahrend der 43 Jahre meiner akademischen
Laufbahn wurde ich oft gebeten, als Juror die Doktoranden-Arbeiten zu bewerten. Diese Gelegenheiten nuizte ich
manches Mal, um, ausgehend von den in der zu bewertenden Arbeit erwdhnten Messergebnissen, Berechnungen
durchzufUhren, die der Autor der Arbeit nicht fir notwendig hielt. Mehrere Male hat sich herausgestellt, dass die
Schlussfolgerungen der Versuchsergebnisse, gerade wegen der nicht durchgefihrten Berechnungen, das Gegenteil
jener vom Autor gezogenen, bewiesen. (Es hat sich immer herausgestellt, dass diese Schlussfolgerungen fUr die Person,
welche die Arbeit erstellt hat, schmerzlicher war als fir den Empfdnger der Arbeit.) Ein klassisches Beispiel dieser
Vorgehensweise ist ein in Frankreich veroffentlichter Artikel Gber die Seine-Verschmutzung durch das Zink und Cadmium
der Pariser DAcher. Klicken Sie auf den folgenden Link, um unsere ErklGrungen zu lesen:
http://www.eautarcie.org/03b.html#d2 auf Franzésisch, oder http://www.eautarcie.org/en/03b.htmi#d2 auf Englisch.
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Die BST und die wirklichen Herausforderungen der Medikamentenruckstande

Die Medikamentenruckstdnde aus den BST-Abfdllen und die Polemik um diese Tatsache gehen
Uber den Bereich der Menschenmist-Kompostierung hinaus. In den Labors, wo die Auswirkungen
der in das aufbereitete Wasser gelangten Medikamentenricksténde auf die Wasserwelt untersucht
werden, ist man sich des Umfangs des Problems bewusst. Nicht die Nutzung der BST stellt also eine
Gefahr fUr das System dar, sondern die Preisgabe des tatsdchlich von diesen RUckstGnden
zurUckgelegten Weges in der Biosphdre. Eine alternatfive Lésung zur Kldrung zu finden st
unumgdnglich. Sollten wir den Mut haben, zu erkennen, dass sich die Wissenschaft der
Sanitértechnik in einer Sackgasse4 befindet?

Im Gegensatz zu einer groBen Anzahl von Umweltschitzern, bin ich nicht mehr ein bedingungsloser
Anhdnger einer « globalen » Nutzung der BSTS. Wir sollten redlistisch bleiben. Sogar in stadtnahen
und landlichen Gebieten, wo dessen Nutzung einfach ist, lehnt die Mehrheit der Bevdlkerung sie
ab. Aber es gibt einen weiteren praktischen Aspekt: Schon heute und noch mehr in Zukunft, lebt
und wird die Menschheit in zunehmendem MaBe in Stddten und Riesenhochhdusern leben, in
denen die Nutzung einer BST prakfisch unméglich ist. Jenen, welche die BST « angreifen » sei gesagt,
dass sie ihr Ziel verfehlen: Es handelt sich um eine nebenséchliche Tatigkeit welche, auf
menschlicher Ebene, keine Bedeutung hat. Offensichtlich hat man noch nicht begriffen, dass das
Funktionsprinzip der BST auf die Stddte Ubertragbar ist, wo die Bevolkerung ihr WC weiterhin nutzen
kann und gleichzeifig, eine riesige BST auBerhalb der Stadt vorhanden ist (genauer gesagt, eine
Impréanier- und Kompostierungsanlage)é. Dank dieser Option wird die landwirtschaftliche
Aufwertung der menschlichen Ausscheidungen moglich ohne Gesundheitsrisiko und ohne Kldrung.
Die Ausbringung der Klarschi@mme auf den Béden ist lediglich eine Karikatur des SAINECO-Systems?
und ist fUr die Regenerierung der Biosphdre wirkungslos.

In diesem neuen System wird das selektiv gesammelte Schwarzwasser zu Imprdagnier- und
Kompostieranlagen zur Herstellung von landwirtschaftichen Bodenverbesserern gefihrt. Diese
Anlagen werden die Kldranlagen ersetzen bei gleichzeitiger Reduzierung der
Abwasseraufbereitungskosten.

Laut dominierender Vorstellung miUssen die Fakalien durch Klarung auf molekularer Ebene
« abgebaut werden»n. So werden unerwlnschte Stoffe (Nitrate, Phosphate) hergestellt anstatt
einen Syntheseprozess der HuminsGuren einzuleitend. Im Gegenzug reproduziert die neue Option
die natUrlichen Prozesse der Bodenbildung.

4 Link: http://www.eautarcie.org/de/02b.html.

5 Und all dies obwohl ich wahrscheinlich zu den Ersten gehdrte, die vor knapp 30 Jahren mit der BST begonnen haben
(ungefahr zur gleichen Zeit wie Joseph Jenkins und die EinfGhrung seiner “sawdust toilet" oder S&gemehl-Toilette). Lesen
Sie: http://www.eautarcie.org/01c.html#i (auf Franzdsisch) oder hitp://www.eautarcie.org/en/01c.himl#i (auf Englisch).
Jahrelang habe ich die Ansicht vertreten, dass wir die Spul-Toilette aufgeben missen. Die UmweltschiUtzer haben mehr
als 20 Jahre gebraucht, um dies anzuerkennen. Leider ist diese Ansicht ebenfalls durch die Schaffung des SAINECO-
Konzepts Uberholt. Muss man noch weitere 20 Jahre warten, um dieses neue Konzept anzuerkennen?

6 Link: http://www irecofim.com/fonctionnement.html. Unseres Wissens (Mdrz 2016) gibt es 5 von der Firma TRECOFIM
verwaltete Anlagen (Imprégnierung und Kompostierung). Dort wird das Abwasser aus den Klargruben mit Stroh und
Grunabféllen geklart. Es gibt eine sechste Anlage, welche die Grinabfdlle der Stadt Vannes in Frankreich mit Gille aus
der Viehzucht verarbeitet. Die akfivierte Kompostierung findet bei einer Temperatur bis 90°C statt. Siehe:
http://www.arvor-compost.com/.

7 Link: https://youtu.be/cNKgvPG7ZSYg (auf Franzdsisch) oder https://youtu.be/u9erd7QA yM (auf Englisch).

8 Wir mUssen jedoch darauf bestehen, dass die Hauptbeeintrdchtigung des heutigen Systems nicht in der verursachten
Umweltverschmutzung liegt, sondern auf der Tatsache beruht, dass der Biosphdre dadurch eine unentbehrliche
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Es stimmt ebenfalls, dass die Klarung groBe wirtschaftliche und menschliche Mittel mobilisiert hat
und heute noch mobilisiert. Es handelt sich um eine Tatigkeit, die «ihren Markt » verteidigt. Die
Kompostierung der aus den Stadten stammenden menschlichen Ausscheidungen kommt einem
Infragestellen des heutigen Systems gleich, ohne dabei seinen wirtschaftlichen und industriellen
Aspekt zu beseitigen. Es geht ganz einfach um einen Technologiewandel. Ist es etwa die Furcht vor
Verdnderungen, welche auch die Polemik, die uns beschdaftigt, ndhrte

Die Einwande gegen die BST

Man hért des Ofteren vom dem Einwand, dass « die Entfernung der Medikamentenricksténde
wdhrend der Kompostierung nicht wissenschaftlich gepruft ist », da sie nicht in einer internationalen
wissenschaftlichen Zeitschrift veréffentlicht wurde, was auch stimmt. Andererseits gibt es mindestens
eine wissenschaftliche Beobachtung bezUglich des auf der Seite
http://www.eautarcie.org/05f.html#e, auf Franzosisch, oder
hitp://www.eautarcie.org/en/05f.ntml#e auf Englisch beschriebenen Themas. Die Frage ist, ob
man einer einzigen, unverdffentlichten, wissenschaftlichen Beobachtung Glauben schenken will.
Wir waren uns dessen seit 1998 vollkommen bewusst?. Im Gegenzug beruht die Argumentation der
BST-Gegner auf der Hypothese, dass die Nahrungspflanzen die aus dieser Toilette stammenden
Medikamentenrickstinde aufnehmen. Ich wirde ebenfalls gerne eine Frage stellen: Wo findet
man die wissenschaftlichen Verdffentlichungen, welche das Vorhandensein dieser Ruckstdnde in
den Pflanzen, die auf einem Boden wachsen, der mit dem nach unseren Empfehlungen mit
Ausscheidungskompost angereichert wurde, beweisen102

FUr diejenigen, die sagen, dass der Ausscheidungskompost der Nahrungsmittelproduktion
Schadstoffe zufugt (wie die Hormone der VerhUtungspille und andere MedikamentenrGckstande),
ist die vom klassischen System bevorzugte Lésung, das WC-Abwasser zur « Deakfivierung» der
belasteten RUckstGinde an darauf sperzidlisierte Unternehmen weiterzuleiten. Mit anderen Worten:
Man gibt der Abwasserkldrung den Vorzug, mit der Uberzeugung, dass die besagten Ricksténde
tatsdchlich durch diese Technik deakfiviert werden.

Hier stehen wir vor zwei Aussagen. Zundchst, dass sich Medikamentenrickstinde in den BST-
Abfdllen befindet, was stimmt. Damit kommmt man zu der Schlussfolgerung, dass diese Ruckstdnde
sogar nach der Kompostierung ein Risiko fUr die Verbrauchergesundheit darstellen. Diese

organische Ressource enfzogen wird.

? Nach diesem ersten Versuch haben wir bei der europdischen Gemeinschaft (EG) einen Anfrag gestellt, um dieses
Programm abzuschlieBen. Unser Projekt wurde abgelehnt. Die beauftragten Sachverst&ndigen haben erklart, dass "die
Kompostierung keine durch die EG finanzierungswUrdige neue Technologie" sei. Danach haben wir die Regierung der
wallonischen Region um eine Projektfinanzierung gebeten, in dem wir ein Projekt zur Revitalisierung der stark
verschmufizten Industriebrachen und zur Aufbereitung der Baggerschl@mme vorgestellt haben. Nach dessen Ablehnung
argumentierten wir, dass "die Mischung der Industrieabfdlle mit den Abfdllen aus der Landwirtschaft gesetzlich verboten”
sei. Ohne damit einverstanden zu sein, mussten wir zugeben, dass die Positionierung der Sachversténdigen einer
gewissen Logik gehorchte. 1998 habe auch ich noch nicht die tatsGchliche Tragweite dieser Experimente erkannt. Aus
diesem Grund hatte ich es damals sogar nicht fUr ndtig gehalten, eine Kopie unserer abgelehnten Antrdge zu behalten.
Erstin 2013 begab ich mich nochmals in die Bibliotheque de ['Institut Agricole d'Ath (CARAH) begab, um dort
Recherchen Uber die Abschlussarbeit des angehenden Agraingenieurs, der diese Versuche durchgefUhrt hatte, zu
beftreiben. Sogar mit Hilfe der ehemaligen Kollegen gelang es uns nicht, an diese auf geheimnisvollem Wege
verschwundene Arbeit zu gelangen. Ich habe demzufolge die Kollegen gebeten, diesen Versuch zu wiederholen. Sie
waren damit einverstanden. Leider konnten diese Versuche bis zum heutigen Tage (2016) nie unternommen werden, da
die Bildungsbehdrden die Finanzierung abgelehnt und eine Inanspruchnahme einer "externen Finanzierung"
vorgeschlagen haben. Unsere externen Finanzierungsanfragen waren bis heute erfolglos, trofz der Tatsache, dass es sich
um sehr einfache und wirklich kostengUnstige Kompostierungs-Experimente handelt. Vor allem wenn man die bereits im
Hochschullabor existierende Analyse-Infrastruktur in Betracht nimmt.

10 Link:_http://www.eautarcie.org/05f.html.
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Schlussfolgerung ist jedoch zweifelhaft. Nach der zweiten Aussage wlrde die Abwasserkl@rung —
die einzige heute erlaubte Technik — diese Ruckstdnde entfernen und neuftralisieren.

Wir werden hier aufzeigen, dass:

e Die in den stadtischen Abwdssern vorzufindenden Medikamentenrickstdnde nicht durch
eine Abwasserklarung zersetzt werden. Man findet sie sowohl in den gereinigten Abwd&ssern
also auch in den Klarschidmmen (die ebenfalls fUr die Landwirtschaft bestimmt sind). Diese
Aussage ist keine Hypothese, sondern eine nachgewiesene und in der Fachliteratur
ausfUhrlich erlduterte Tatsache. Nicht wir sind es also, die dies behaupten. Wé&hrend der
Abwasserkldrung findet tatséchlich eine Zersetzung statt, und zwar die der in den
Ausscheidungen vorhandenen ProteinmolekUle, welche fur die Huminsdurebildung
notwendig sind. Die MedikamentenrGckstinde «frofzen» der biologischen Oxydation
besser als alles andere.

Die Aussage nach der die BodenzufUGhrung des Ausscheidungskomposts ein Gesundheitsrisiko
darstellt ist eine reine Hypothese. Um ihre Anfdlligkeit zu beweisen stehen uns viele indirekte, durch
andere Forscher erstellte, wissenschaftliche Beweise, zur Verfugung.

Abwasserklarung heutzutage

Die Grundlage der Abwasserklarung ist die biologische Oxydation, welche tatsdchlich die in den
Ausscheidungen enthaltenen, proteinhaltigen Stoffen, zersetzt, und dabei unerwinschte Stoffe wie
Nitrat-lone und Phosphate freisetzt!l. MUssen wir daran erinnern, dass in einem wdassrigen Medium,
bei 15 bis 25°C und einem Aufenthalt von 7 bis 8 Stunden in einer Kldranlage, die
MedikamentenrUckst@nde prakfisch nicht oxydiert und nicht deaktiviert sind2 Gleiches geschieht
mit den Molekilen der Seifen und Reinigungsmitteln sowie mit den Spuren von toxischen
organischen Stoffen, welche sich ebenfalls in den Abwdssern befinden. Ein Teil dieser
unerwUnschten Stoffe findet man in den geklarten Abwdssern wieder, der andere Teil landet in den
Klarschl@mmen.

Trotz der Forschungsanstrengungen wurde unseres Wissens keine wirtschaftlich brauchbare und
wirksame Methode vorgestellt, um diese unerwlnschten Stoffe aus dem Abwasser zu entfernen. In
Anbetracht der groBen chemischen Vielfalt dieser RUckstande ist es eher unwahrscheinlich, dass es
eines Tages moglich sein wird, eine chemische Methode zu finden, die dieses Problem beseitigt.
Manche erwdgen eine Abwasserfilferung durch ein Membransystem oder sogar durch
Umkehrosmose (!).

Was wird aus den Medikamentenrickstdnden, welche sich in den Kldrschidmmen befinden,
nachdem diese auf die Felder aufgebracht wurden? Die Antwort ist einfach: Sie werden in den
Boden einsickern. Wenn wir die Befirchtungen der BST-Gegner akzeptieren, werden diese
Komponenten von den Pflanzen aufgenommen und finden sich lefztendlich auf unserem Teller
wieder.

11 Die Tatsache, dass ungefahr 70% des Stickstoffs, welcher in die Anlagen der modernsten Kldranlagen gelangt, entstickt,
also der Biosphdre entzogen wird, &ndert in keinster Weise etwas an der Tatsache, dass die Abwasserklarung die
Wasserwelt der FlUsse ver&ndert.
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Diese Hypothese ist zum Glick anfechtbar. Es gibt kein anderes Gebiet, das so hdufig analysiert
und durchsucht wird wie der Nahrungsmittelbereich. Hier muss man zwischen pflanzlichen
Lebensmitteln und Nahrungsmitteln tierischen Ursprungs unterscheiden. Meiner Kenntnis nach hat
man in Ersteren noch keine MedikamentenrickstGnde gefunden, lediglich RUckstGnde aus
Pflanzenschutzmittel. Letztere haben nichts mit den in den KldrschiGmmen befindlichen
RUckstdnden zu tun. Demgegenuber findet man im Fleisch und in Tierprodukten RUcksténde von
Tierarzneimitteln und jener der Wachstumshormone. Diese gelangen nicht durch das Futter dorthin,
aber durch die tierarztliche Versorgung.

Die BST-Gegner extrapolieren die nachgewiesene Belastung durch Medikamentenricksténde,
welche Uber die Kldranlage in die FUsse gelangen aus jenen, welche wahrscheinlich durch den
Ausscheidungskompost dem Boden zugefUhrt werden. Diese Art der Extrapolation wird durch eine
Gesetfzgebung suggeriert, die keinen Unterschied zwischen einer Flussableitung und einer
Bodenversickerung macht. Es sind die gleichen Einleitungsnormen, die fur beide Fdlle gelten,
obwohl die Auswirkungen sehr unterschiedlich sind. Uber die reinigende Kraft des Bodens gibt es
reichlich Literatur, welche zweifellos kaum vom Gesetzgeber gelesen wird. Die Bodenversickerung
(das Wasser sickert in den Boden ein und wird von diesem gefiltert bzw. gereinigt) ist wirksamer als
die heutigen Systeme, und sie ist kostenlos. DarUber hinaus beruht die fehlende Anerkennung der
Wechselwirkungen zwischen dem Boden und dem Ausscheidungskompost wahrscheinlich auf dem
Desinteresse bezlglich einer Bodenversickerung.

Befrachten wir diese Wechselwirkungen, indem wir ermneut annehmen, dass die
Medikamentenricksténde in keiner Weise durch die Kompostierung beseitigt werden.

Indirekte Beweise fur die Medikamentenzersetzung

Die folgenden Erkenntnisse stellen in gewissem MaBe indirekte Beweise dar, dass die MolekUle der
dem Boden zugefUhrten Medikamente spontan durch den Boden zersetzt werden.

1. Die Aufwertung der GUlle und die Ausbringung des Schlamms aus der Kldrgrube

Die chemischen und biologischen Zusammensetzungen der Gulle — welche seit mindestens 70
Jahren in der Landwirtschaft verwendet wird — und jene der « menschlichen Gulle » (welche der BST
zugefUhrt wird) sind praktisch identisch. In Beiden findet man Medikamentenrickstdnde, Antibiotika
und Hormone. Die Gulle wird in groBen Mengen auf die Felder ausgebracht ohne je kompostiert zu
werden. Wir kdnnen uns also fragen, warum man fUr die auf diesen Feldern erzeugten essbaren
Pflanzen, neben den Pestizidrickstdnden, nicht auch die Spuren von Tierarzneimitteln ans Licht
bringte Dagegen wird in aus der Tierhaltung erzeugten Lebensmittel (Fleisch) haufig auf das
Vorhandensein von Wachstumshormonen und/oder Antibiotika hingewiesen. Es wédre demnach
wirklich erstaunlich, wenn das erzeugte Fleisch durch die Pflanzen des Futters verunreinigt wirde.

Auf dieser Grundlage kann man sich fragen, aus welchem Grund die Nutzung der seit zwei Jahren
kompostierten menschlichen Ausscheidungen menschliche Medikamentenrickstdnde in die von
uns konsumierten Pflanzen einfUhren wirde?2 Die Antwort auf diese Frage ist in den Fakten
ersichtlich. Die stadtischen Grinabfdlle von Vannes (Frankreich) werden nach Imprdgnierung mit
TiergUlle kompostiert. Der erhaltene Kompost, nach dem er gesiebt wurde, wird in SGcken verpackt
und in der Gartenbauabteilung der Supermdrkte verkauft. Dieses Produkt wird ebenfalls
grindlichen Analysen unterzogen.
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Immer noch in Frankreich, sind mehrere Imprdgnier- und Kompostieranlagen in Befrieb, in denen
das gehackte Stroh oder die Grinabfdlle durch Abwdasser impragniert werden, welche aus den
Klargruben-Entleerungen von Privatpersonen stammen. Der erhaltene Kompost wird von den
Landwirten der Region abgeholt. Dieses Produkt wird ebenfalls regelmaBig von den zustdndigen
Behdrden analysiert.

2. Stallmist

Manche fUrchten die dkologische Landwirtschaft, in der die B&den auch mit nicht kompostiertem
Stallmist, welcher Ruckstande aus Tierarzneimitteln enthalten kann, gedingt werden. Die Anhdnger
der Hygiene-ldeologie fUrchten ebenfalls die Verseuchung durch Fdkalbakterien. Jene aus den
menschlichen Ausscheidungen stammenden Fdkalbakterien sind davon besonders betroffen.

Die grundlegende Frage befindet sich woanders. Gibt es eine Assimilation dieser Bakterien durch
die Nutzpflanzen? Wirde beispielsweise die Analyse einer auf menschlichem oder fierischem Mist
angebauten und duBerlich vor der Analyse desinfizierten Tomate diese Bakterien oder sogar
RUckstdnde aus Tierarzneimitteln und Arzneimitteln aufweisen?2

Am Rande bemerkt ist es in Belgien den Bioherstellern erlaubt, die aus der Klargrubenentleerung
stammenden Schldmme in zuldssigen Mengen und wdhrend gewisser ZeitrGume innerhalb des
Jahres auszubringen. Auch hier wird menschlicher Mist ausgebracht ohne je kompostiert zu werden,
mit den MedikamentenrUckstdnden und Fdkalbakterien. Als ich dieses Detail Umweltschutzern,
welche sich ausschlieBlich von Bioprodukten erndhren, erwdhnt habe, waren sie empdrt und
wollten nichts davon wissen. Gleichzeitig verweigern sich dieselben Personen, Gemuse und Fruchte,
die auf dem BST-Kompost gewachsen sind, zu verspeisen.

3. Die Verschmutzung unserer Trinkwasserreserven

Tatsache ist, dass Unmengen an F&kalbakterien, vor allem ftierischen- aber auch menschlichen
Ursprungs, auf den Ackerfléchen landen. Die aus Ausscheidungen stammende organische
Bodenverbesserung enthdlt auch einen gewissen Anteil an MedikamentenrickstGnden und/oder
Tierarzneimittelrickst@nden. Es stellt sich demnach die Frage: In welchem Umfang werden sich
diese Bakterien und unerwinschten Stoffe in unseren unterirdischen Trinkwasserreserven
wiederfinden22 Mit anderen Worten: Gelangen die ausgebrachten und von der Bodenfauna nicht
« verdauten » Medikamentenrickstdnde in unsere Wasserreserven?

Tatséchlich ist die haufigste Verschmutzungsursache unserer Wasserreserven die Landwirtschaft: Die
aus Stickstoffdinger und GUlle stammenden Nitrate sowie die RUckst@nde der verwendeten
Pestiziden. Wird die Verschmutzung unserer unterirdischen Trinkwasserreserven  durch
Medikamentenrickstdnde,  Antibiotika, Hormonen und  sogar durch  Seifen-  und
ReinigungsmittelrGcksténde erwdhnt2 Meiner Kenntnis nach wurde diese Art der Verschmutzung
nicht ans Licht gebracht?s,

12 Es geht hier nicht um das Grundwasser, welches nahe der Oberfldche flieBt, wo Fdkalbakterien auftauchen kénnen. Diese
Grundwasser werden nicht als Trinkwasserreserven genufzt.

13 Bei der Commission Gouvernementale des Eaux de la Région Wallone (Regierungskommission fir Wasser der wallonischen
Region), bei der ich 16 Jahre lang Mitglied war, wurden wir des Ofteren gebeten, Analysedaten in Bezug auf unsere
Trinkwasserreserven und ihre Entwicklung im Laufe der Zeit zu untersuchen. Aus der Untersuchung einer Menge an
Analysedaten ergibt sich eindeutig, dass diese Reserve zu keiner Zeit weder durch Medikamentenrickstéinde noch
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Ein erster direkter Beweis

In den Gesprachen mit den Kollegen beziglich der Beseitigung der Medikamentenricksténde
wahrend der Kompostierung hat man mir zu verstehen gegeben, dass « lhre Behauptungen nicht
auf verdffentlichten Experimenten beruhen, sondern lediglich auf einigen Beobachtungen », was in
diesem Fall (hinsichtlich der Gesamtheit der MedikamentenrUcksténde) stimmt. Die
Veroffentlichung dieses Artikels ist durch die Tatsache begrindet, dass auch unter Annahme, dass
keine Beseitigung dieser unerwunschten Stoffe wdhrend der Kompostierung stattfindet, die
indirekten Beweise fur die Unbedenklichkeit der menschlichen Ausscheidungen in Richtung unserer
Beobachtung gehen.

Wir sind jedoch kUrzlich auf einen zu diesem Thema verdffentlichten Artikel 4 gestoBen, der in
dieselbe Richtung wie unsere Beobachtungen geht, zumindest was ein Anfibiotikum - Salinomycin -
betrifft. Es handelt sich um eine Forschungsarbeit, deren Zweck es ist, zu Uberprifen, ob die
Kompostierung ein wirksames Mittel zum Abbau des besagten Antibiotikums, welches man in den
Ausscheidungen einer HOhnerzucht findet, ist. Die in diesem Artikel angegebenen Ergebnisse zeigen
was folgt auf.

¢ Im Kompostbehdlter hat sich der Antibiotikumgehalt nach 38 Tagen von 22 mg/kg auf 2.10-
nug/kg = 2.108 mg/kg verringert.
¢ Bei einem Komposthaufen, fallt der Wert von 27,5 mg/kg auf 24 ug/kg = 24.10-3 mg/kg.

In beiden Fdllen kann man also behaupten, dass die Beseitigung praktisch vollsténdig, fast 100%ig,
ist.

Ein paar Worte zu den skandinavischen Trockentoiletten

Die Mehrheit der Umweltschutzer sieht in den skandinavischen Trockentoiletten ein folgenswertes
Beispiel, den « Gipfel des dkologischen Bewusstseins ». Sie erzdhlen sténdig, dass es in Schweden
eine Kleinstadt (Tanum) gibt, in der die Gesetzgebung seit 2004 die Installation von Toiletten mit
WasserspUlung in allen Neubauten verbietet und wo seither die Nutzung von Trockentrenntoiletten
Pflicht ist.

Diese Toileftten funktionieren auf der Grundlage von der Trennung des Urins und der F&kalien. Das
getrennt gesammelte Urin wird in einem geschlossenen Behdlter aufbewahrt, wéhrend die Fakalien
in einem anderen Behdlter landen, wo sie durch einen elekirischen Heizwiderstand oder auch
durch einen Solartrockner getrocknet werden. Der Vorteil dieses Systems gegenUtber der BST ist,
dass man die Leer-Intervalle verldngern kann.

In einem geschlossenen Behdlter wird der im Urin enthaltene Harnstoff (Carbamid), durch
enzymatische Hydrolyse, dank der Einwirkung der immer im Urin vorhandenen Urease, spontan in

durch jene aus Seifen und Reinigungsmitteln verschmutzt wird. All dies obwohl zu jener Zeit (1980er Jahre) die
Uberwdltigende Mehrheit des von den Iandlichen Behausungen stammenden Abwassers in Versitzschdchten einfloss. Es
gibt jedoch viele Falle, in denen eine lineare Korrelation zwischen dem Nitratgehalt und jenem des Afrazins, ein
gdngiges Pflanzenschutzmittel besteht. Dies macht klar deutlich, dass die besagte Verschmutzung haupts&chlich ihren
Ursprung in der Landwirtschaft und nichtin den Haushalten hat.

14 Ramaswamy J, Prasher SO, Patel RM, Hussain SA, Barrington SF., The effect of composting on the degradation of a
veterinary pharmaceutical (Die Auswirkung der Kompostierung auf den Abbau eines Tierarzneimittels), Elsevier —
Bioresource Technology, Dept. of Resource Engineering, MacDonald Campus of McGill University, Ste-Anne-de-Bellevue,
Canada, November 2009, 7 Seiten.
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Ammoniak und Kohlendioxid zersetzt. Danach oxidieren die gebildeten Stickstoffverbindungen
teilweise, um Nitrit-lone und Nitrate zu bilden. Es entsteht demzufolge in fine eine Ammoniumnitrat
enthaltende Lésung. Diese Losung gleicht einem Kunstdinger. Dies erklért die Erhdhung der Ertrége
der pflanzlichen Erzeugung im Garten nach Ausbringung des 8-fach verdinnten Urins. Das Urin
funktioniert also wie ein Kunstdunger: Es steigert die Erfrdge zum Nachteil der Humusbesténde des
Bodens. Seltsamerweise nennen die Forderer dieser Toiletten die gefrockneten und auf dem
Erdboden ausgebrachten Fdkalien « Humus». Letztlich ist es, wie wenn man seine naturlichen
BedUrfnisse im Garten, ohne Kompostierung, verrichten wirde. Demnach musste eine vierkdpfige
Familie inre Abfalle aus der skandinavischen Trockentoilette auf einem mindestens 1.000 m? gro3en
GrundstUck ausschUtten, um nicht die europdischen Normen fUr die Stickstoffausbringung (z.B. in
Form von Gulle) auf Ackerfldchen zu Uberschreiten.

Anmerkung: Wenn die BST-Gegner behaupten, dass sogar nach der Kompostierung der
menschlichen Ausscheidungen noch Medikamentenricksténde in den Boden einsickern, was
wUrden sie dann Uber die skandinavischen Toiletten sagen, ohne jegliche Kompostierung?

AbschlieBend...

Auch wenn der direkte experimentelle Beweis der Beseitigung der MedikamentenrickstGnde
wahrend der warmeerzeugenden Kompostierung noch in den Kinderschuhen steckt, haben wir
genugend indirekte Beweise fur die Unbedenklichkeit dieser Art von Bodenverschmutzung durch
den Kompost der Ausscheidungen.

Joseph Orszagh

Mons (Bergen), 1. Oktober 2015
Franzdsische Anpassung des ungarischen Textes vom 19. Marz 2016.
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